
 

「なわとび大会」 

２月１３日（木）に、１年生のなわとび大会がありました。今まで練習してきた成果を出そうと、

タイマー時計を見ながら、時間とびと技とびに挑戦しました。 

 

 

最初に、とぶ順番や数え方の説明を聞きました。少し

緊張気味でした。 

 

 

まずは時間とびに挑戦。前とびは２分、後ろとびは１

分とべれば合格です。 

 

 

次は技とびです。前あやとびと二重とびです。１回で

も多くとべるように頑張りました。 

 

 


