
養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の巣
す

守
もり

です 

 

平成 31 年 4 月 9 日 

                                 春 江 小 学 校 

                                  保  健  室 

 

ご入学
にゅうがく

・ご進級
しんきゅう

おめでとうございます 
 新

あたら

しい一年
ねん

がスタートしました。新
あたら

しい友
とも

だち、新
あたら

しいクラス、新
あたら

しい先生
せんせい

、 

新
あたら

しいことがいっぱいの４月
がつ

です。入学
にゅうがく

したての１年生
ねんせい

だけでなく、２年生
ねんせい

以上
いじょう

の 

みなさんにとってもドキドキワクワクの毎日
まいにち

ですね。 

ほけん室
しつ

は、みなさんが元気
げ ん き

に楽
たの

しく学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

れるようにお手伝
て つ だ

い

をするところです。心
こころ

も体
からだ

も健康
けんこう

で、元気
げ ん き

なえがおがいっぱい見
み

ら

れるよう、いっしょに楽
たの

しくすごしていきたいと思
おも

っています。 

よろしくおねがいします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなさんの体
からだ

の成長
せいちょう

や、どこか具合
ぐ あ い

の悪い
わ る い

ところが

ないかを調
しら

べます。自分
じ ぶ ん

の体
からだ

のことを知
し

るチャンスで

す。きまりを守
まも

り、しっかり受
う

けるようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

実施
じ っ し

日
び

 時間
じ か ん

 
       

4月12日（金） ２～４限
げん

 身体
しんたい

計測
けいそく

 ● ● ● ● ● ● 

4月16日（火） 
朝
あさ

の会
かい

 検尿
けんにょう

回収
かいしゅう

 ● ● ● ● ● ● 

13:00～ 内科
な い か

検診
けんしん

      ● 

4月18日（木） 13:00～ 歯科
し か

検診
けんしん

   ●  ●(1 組)  

4月23日（火） 8:45～ 心電図
しんでんず

検査
け ん さ

 ●      

4月24日（水） 13:00～ 内科
な い か

検診
けんしん

     ●  

4月25日（木） 8:45～ 歯科
し か

検診
けんしん

  ●  ●  ● 

5 月 9 日（木） 13:00～ 内科
な い か

検診
けんしん

  ●     

5月23日（木） 13:00～ 歯科
し か

検診
けんしん

 ●    ●(2･3 組)  

5月28日（火） 13:00～ 内科
な い か

検診
けんしん

    ●   

5月29日（水） 13:00～ 内科
な い か

検診
けんしん

   ●    

5月30日（木） 13:00～ 内科
な い か

検診
けんしん

 ●      

 

はじめまして！ 

おうちの方へ ＊今の時期は、保健関係の配布物・提出物が多く、大変お手数をおかけしますが、よろしくお願いいたします。 

●日本スポーツ振興センターの災害共済制度について 

 登下校を含め、学校の管理下でのケガなどで受診し、治療が終了するまでに窓口で 1,500 円以上支払った場合、医療費の給付が受けられる制度

です。１年生のみなさんには同意書を配布してありますので、説明書をお読みいただき、同意書を提出してください。なお、同意書は６年間有効と

なりますので、２年生以上のみなさんは掛け金納入によって、継続更新となります。 ※掛け金 460 円は、５月の集金で引き落としになります。 

 なお、この災害共済給付制度の対象となる場合は、坂井市の『子ども医療費助成制度』等を受けることができませんので、受給者証を提示せず、

窓口で自己負担分をお支払いください。後日、自己負担額に１割上乗せされた額が支給されます。 

 学校でのケガで受診した場合、お知らせいただくと必要な書類をお渡しいたしますので、医療機関で記入していただき、 

学校に提出をお願いいたします。詳しくは４月８日に配布しました「学校の管理下でけがをした場合の医療費について」と 

いう資料をご覧ください。ご協力よろしくお願いいたします。 

 

●出席停止の報告について 

 集団生活の場である学校は、いろいろな感染症が流

行することが考えられます。 

 罹患した本人の安静を保つために、また他の子ども

さんへの感染を防ぐためにも、感染力の強い病気は

“出席停止”という扱いになり、報告書を提出してい

ただきます。受診の結果を保護者の方に記入していた

だいております。もし罹患した場合は、主治医の指示

に従い、しっかり回復してから登校するよう 

お願いいたします。 

１
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 項目

こうもく

 
対 象
たいしょう

 

【内科
な い か

】 

☆春日
か す が

先生
せんせい

 

（春日クリニック） 

☆友田
と も だ

先生
せんせい

 

（友田医院） 

【歯科
し か

】 

☆前川
まえかわ

先生
せんせい

 

（まめだ歯科医院） 

☆市川
いちかわ

先生
せんせい

 

（いちかわ歯科クリニック） 

〔検査
け ん さ

を受
う

けるときは・・・〕 

＊きちんと並
なら

び、しずかに待
ま

つ 

＊前
まえ

の人
ひと

がやっていることをよく見
み

ておく 

＊はっきり返事
へ ん じ

をして、 

大
おお

きな声
こえ

であいさつしよう 

〔前
まえ

の日
ひ

は・・・〕 

＊おふろに入って 

 体
からだ

をきれいにしておこう 

＊耳
みみ

そうじ、つめ切
き

りを忘
わす

れずに 

＊早
はや

く寝
ね

て、体調
たいちょう

を整
ととの

えよう 

 

https://www.photolibrary.jp/img357/61152_3299614.html

